
Quellen des Lebens- Quellen der Kraft
Ein Weiterbildungs-Retreat für Rebalancer und andere Bodyworker 

10.-13. September 2015 in Le Thieha, Vogesen   mit  Sudas W.Topp           

I

Ein feinfühliger und spielerischer Rahmen gestattet uns, unserem inneren Gefühl neues Gehör zu 
verschaffen und mit einem gestärkten Selbstgefühl und -vertrauen den Herausforderungen des 
Alltags entspannt und freudig zu begegnen.
Zur Erweiterung und Vertiefung unserer „handwerklichen „Fähigkeiten als Rebalancer üben wir uns
unter anderem in der Technik des „bipolar spanning“ als wirksame Methode der Faszien-
Manipulation.

Da die räumlichen Gegebenheiten beschränkt sind, beträgt die maximale Teilnehmerzahl 6.
Anmeldeschluß: 30.Juli 2015

Anreise: Do. 10.9. ab 15.30h
Abreise: So.  13.9. ca. 15.00h

Seminarkosten: Fr. 450.-,  
Unterkunft und vegetarische Verpflegung: Fr.200.- 
(auch diesmal werden wir wieder dank Tameer's Kochkünsten kulinarisch verwöhnt):

Info & Anmeldung: Amara Maria Gassmann,
Obergütschstrasse 45, CH-6003 Luzern
Tel. +41 (041)310 62 06 premamara@bluewin.ch

Die vorausgegangene Weiterbildung fand erstmalig
in der naturnahen und heimeligen Atmosphäre von 
Le Thieha statt. Ich erinnere mich gerne an  dieses 
für alle Beteiligten nährende Erlebnis, dessen 
kraftspendende  Stille noch lange in mir 
nachklangen.
Deshalb  möchte  ich  auch in  diesem Jahr  wieder
diesen  außergewöhnlichen  Platz  für  eine  weitere
Osho-Rebalancing-Weiterbildung öffnen,  wozu ich
alle  Interessenten  herzlich  einlade.  In  dieser
geschützten Umgebung haben wir die Möglichkeit
in die Tiefen unseres Seins vordringen, ungetrübt
von  störenden  äußeren  Einflüssen  und  uns  in
einen  inneren  Raum  von  Wachheit  und  Stille
begeben. In täglicher achtsamer Berührung, Osho-
Meditationen,  Tanz  und  Körperbewußtheits-
Schulung  können  wir  innere  Schranken  und
Hindernisse loslassen und unserem Erleben jedes
Momentes  mit  ungeteilter  Aufmerksamkeit
hingeben.  Auf  dieser  Heilreise  lauschen  wir  den
Geräuschen  der  Natur,   den  Klängen   unserer
Seelenstimme,  den  Trommeln  am  abendlichen
Lagerfeuer  unter  dem  alten  Walnußbaum  und
öffnen  alle  Sinne  für  die  Schönheit  und
Einzigartigkeit des Moments- der unerschöpflichen
Quelle reiner Lebenkraft.


